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Les erreurs du CV suisse

12 piéges que les recruteurs romands reperent en 15 secondes — avec
I'avant/aprés pour les corriger.

Un outil de relecture critique pour un CV déja rédigé. Coche, corrige, renvoie.
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12 erreurs a corriger avant d'envoyer

Chaque erreur est classée par fréquence chez les recruteurs suisses. Pour chacune : pourquoi ¢a pose
probleme, et comment corriger avec un exemple avant/apres.

ERREUR 1
Envoyer un Word (.docx) au lieu d'un PDF

La mise en page se casse selon la version Office du recruteur. Les polices changent, les marges bougent,
les colonnes se décalent. Le CV devient illisible.

AVANT APRES
CV_Marie.docx CV_Marie_Dupont.pdf
ERREUR 2

Nom de fichier générique

Le recruteur télécharge des dizaines de CV. « CV.pdf » ou « cv_final_v3.pdf » se perdent dans ses
dossiers. Un nom clair reste retrouvable et montre de la rigueur.

AVANT APRES
cv_final_v3_ok.pdf CV_Marie_Dupont.pdf
ERREUR 3

Photo trop décontractée ou absente

En Suisse, la photo est attendue. Une photo de vacances, un selfie, ou un recadrage de groupe donne une
impression d'amateurisme. Pas de photo du tout laisse un blanc inconfortable.

A EVITER A FAIRE

Selfie, photo de vacances, recadrée d'un mariage Portrait fond neutre, tenue adaptée au secteur,
moins de 2 ans




ERREUR 4
Email non-professionnel

Un email créé pendant I'adolescence décrédibilise immédiatement. Les recruteurs transférent souvent ton
dossier avec ton email en en-téte, a des collégues, parfois a des clients.

AVANT APRES
ptitchat_2002@hotmail.fr marie.dupont@gmail.com
ERREUR 5

Niveau de langue gonflé

En Suisse les recruteurs testent. Annoncer "courant" en allemand et bafouiller en entretien est un motif
d'élimination immédiate. Sois précis et honnéte avec le CECR.

AVANT APRES

Allemand : courant Allemand : B2 (Goethe, 2024)
Anglais : bilingue Anglais : C1



ERREUR 6
CV de 3 pages ou plus

Le recruteur scanne un CV en 15-30 secondes. Au-dela de 2 pages, il ne lira que la premiére. Coupe les
expeériences anciennes (au-dela de 10 ans, regroupe ; au-dela de 15, supprime).

ERREUR 7
Taches listées au lieu d'accomplissements

« Responsable de X » décrit une chaise. « A fait X, a obtenu Y » décrit une personne. Les bullets de ton
CV doivent montrer ce que tu as fait changer, pas ce que tu devais faire.

AVANT APRES

Gestion du portefeuille clients Géré 120 comptes clients, réduit les retards de
paiement de 35% sur 18 mois

ERREUR 8
Fautes d'orthographe

C'est le motif d'élimination le plus banal. Un CV avec des fautes signale un manque de rigueur. Fais relire
par quelqu'un d'autre — tu ne verras jamais tes propres fautes.

ERREUR 9
Lettre de motivation identique pour toutes les candidatures

Les recruteurs les reconnaissent en 10 secondes. Une lettre non-personnalisée vaut souvent moins que
pas de lettre du tout. Cite le nom de I'entreprise, le poste précis, et une raison concréte de postuler chez
eux.

ERREUR 10
Permis de travail manquant

Pour un candidat non-suisse, I'absence de mention du permis (B, C, L, G) crée un doute. Le recruteur ne
sait pas si tu peux travailler immédiatement ou s'il faut une démarche. Beaucoup éliminent par prudence.

AVANT APRES

Nationalité : Frangaise Nationalité : Francaise - Permis B (valide)



ERREUR 11
Dates imprécises ou chronologie confuse

« 2022 - 2024 » laisse des questions (janvier a décembre ? 2 ans pleins ?). Utilise le format MM.AAAA
pour éviter toute ambiguité. Les trous doivent étre expliqués, pas masqueés.

AVANT APRES
2022 - 2024 : Chef de projet chez X 03.2022 - 08.2024 : Chef de projet chez X,
Lausanne
ERREUR 12

Design surchargé ou infographique

Les barres de progression pour les compétences, les roues colorées, les graphiques : les recruteurs
suisses les voient comme du bruit. Une mise en page sobre, des faits, des chiffres. C'est ce qui gagne.

Alphauras est une association a but non lucratif qui aide les jeunes et actifs en Suisse romande a maitriser leur
finance personnelle et leur carriére. Tous nos guides sont gratuits sur alphauras.ch.
Alphauras

Ce guide fournit une information générale a but éducatif. Edition : avril 2026.



